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ТЎҒРИ ЙЎЛДАН ЮРИШДА 
ЁРДАМ БЕРАДИГАН ОЯТЛАР РЎЙХАТИ 

Кириш 
Ушбу қисмда юзга яқин мавзуни ўз ичига олган, ҳаётимиз учун зарур, 

ҳақиқатни кўрсатадиган оятлар бор. Бу оятлар Муқаддас Китобдаги донолик 
уммонининг бир томчиси, холос. Улар бешта асосий мавзу остида берилган. Ушбу 
рўйхатдаги оятлар сизга Муқаддас битикларда муҳим ҳаётий мавзулар ҳақида 
нималар дейилганини кўрсатади. Умид қиламизки, сиз бу оятларни ўқиб, Худо 
ҳақида ва Худога манзур ҳаёт қандай бўлиши ҳақида ўрганасиз ҳамда 
ҳаётингизда учрайдиган кундалик вазиятларда мана шу оятлар туфайли донолик 
билан иш юритиб, улардан тасалли топасиз. 

МУНДАРИЖА 
ХУДОНИНГ ФАЗИЛАТЛАРИ ТЎҒРИСИДАГИ ОЯТЛАР 
РУҲИЙ ҲАЁТИМИЗГА ОИД ОЯТЛАР 
ИНСОН ФАЗИЛАТЛАРИ ВА ИЛЛАТЛАРИ ТЎҒРИСИДАГИ ОЯТЛАР 
МУНОСАБАТЛАР ТЎҒРИСИДАГИ ОЯТЛАР 
ҲАЁТДА УЧРАЙДИГАН ВАЗИЯТЛАРДА ЁРДАМ БЕРАДИГАН ОЯТЛАР 

ХУДОНИНГ ФАЗИЛАТЛАРИ ТЎҒРИСИДАГИ ОЯТЛАР 

Худо иноятлидир 
Забур 85:15 

Сен, эй Раббий, раҳмдил ва иноятли, Жаҳли тез чиқмайдиган Худосан, Севгинг 
ва садоқатинг мўлдир. 

Забур 144:8-9, Юҳанно 1:16-17, Ёқуб 4:6, 1 Бутрус 5:10, Эфесликлар 2:7, 2 Тимўтий 
1:9 

Худо кечирувчидир 
Забур 85:5 

Сен, эй Раббий, яхшисан, кечиримлисан, Сенга илтижо қилганларга Содиқ 
севгингни кўрсатасан. 

Забур 129:3-4, 2 Бутрус 3:9, 1 Юҳанно 1:8-9, Эфесликлар 1:7-8, Эфесликлар 4:32, 
Ибронийлар 10:15-18 

Худо мангудир 
Ваҳий 1:8 

“Мен Ибтидо ва Интиҳодирман, — деб айтмоқда Эгамиз Худо. — Мен олдин 
бор бўлган, ҳозир ҳам бор, келажакда ҳам бор бўладиган Қодир Худодирман.” 

Римликлар 1:20, 1 Тимўтий 1:17 
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Худо марҳамат кўрсатувчидир 
Ибронийлар 4:16 

Келинглар, иноятли Худойимизнинг тахтига жасорат билан яқинлашайлик. 
Шунда У бизга марҳамат кўрсатади, Унинг инояти зарур вақтда бизга ёрдам 
беради. 

Забур 10:7, Ҳикматлар 12:2, Луқо 1:50, Яҳудо 1:21 

Худо меҳр–муҳаббатлидир 
Забур 35:6, 8 

Эй Эгам, содиқ севгинг фалакларга етгайдир, Эй Эгам, садоқатинг самоларга 
чўзилгайдир….Содиқ севгинг, эй Худо, нақадар бебаҳодир! Қанотларинг соясида 
инсонлар паноҳ топади. 

Забур 12:6, Забур 62:4, Забур 85:15, Юҳанно 3:16, 1 Юҳанно 3:16-17, 1 Юҳанно 4:7-
19, Римликлар 5:6-8, Римликлар 8:38-39, Эфесликлар 2:4-5 

Худо меҳр–шафқатлидир 
Луқо 1:78 

Зеро, Худойимиз меҳр–шафқатга бой, У самодан бизга уфқ Нурини сочади. 

Забур 22:6, Забур 24:6, Ёқуб 5:11, Эфесликлар 2:4-7 

Худо меҳрибондир 
Забур 114:5 

Эгамиз меҳрибон, одилдир, Худойимиз раҳмдилдир. 

Забур 83:12, Римликлар 2:4 

Худо муқаддасдир 
Забур 98:9 

Улуғланглар Эгамиз Худони! Сажда қилинг Унга муқаддас тоғида. Зеро, 
муқаддасдир Эгамиз Худо! 

Забур 21:4, 1 Бутрус 1:14-16, Ваҳий 4:8, Ваҳий 15:4 

Худо нажоткоримиздир 
Забур 26:1 

Эгам нурим ва нажотимдир, Кимдан қўрқаман?! Эгам ҳаётимнинг қалъасидир, 
Ким мени қўрқита олар?! 

Забур 36:39-40, Забур 61:6-8, Ҳаворийлар 4:11-12, 1 Тимўтий 4:10, Титус 3:4-6 

Худо одилдир 
Забур 24:8 

Эгамиз яхши, адолатлидир! У гуноҳкорларга йўл–йўриқ кўрсатади. 

Ҳикматлар 11:1, 1 Бутрус 1:17, 2 Салоникаликлар 1:5-8, Ваҳий 15:3-4 
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Худо таъминловчимиздир 
Забур 15:5 

Эй Эгам! Барқарорлигим Сенсан, Муваффақиятим ҳам Ўзингдирсан, 
Келажагимни Сен таъминлайсан. 

Забур 36:25-26, Забур 64:10, Матто 6:25-34, Матто 7:9-11, Ҳаворийлар 14:16-17, 
Филиппиликлар 4:19 

Худо тинчлик берувчидир 
Забур 84:9 

Парвардигор Эгамиз айтаётганига қулоқ соламан, У Ўз халқига, Ўз 
тақводорларига тинчлик ваъда қилаётир, Энди улар бемаъни йўлларига 
қайтмасин. 

Ҳикматлар 16:7, Юҳанно 16:33, Римликлар 5:1, Филиппиликлар 4:6-9, 2 
Салоникаликлар 3:16 

Худо улуғвордир 
Забур 95:9 

Муқаддас улуғворликка бурканган Эгамизга сажда қилинг! Эй замин аҳли, 
Унинг олдида титраб туринг! 

Забур 23:7-10, Забур 92:1, Юҳанно 1:14, Ваҳий 21:23-25 

Худо шодлик ато қилувчидир 
Забур 15:11 

Менга ҳаёт сўқмоғини Ўзинг кўрсатасан, Ҳузурингда шодлик мени қамраб 
олади, Менга боқий ҳузур–ҳаловатни Сен берасан. 

Забур 29:6, Римликлар 15:13, Галатияликлар 5:22-23 

Худо ягона Худодир 
Забур 17:32 

Эгамиздан бошқа Худо ким экан?! Худойимиздан бўлак суянчиқ Қоя 
бормикан?! 

Марк 12:28-33, Римликлар 3:29-30, 1 Коринфликлар 8:5-6 

Худо яқиндир 
Забур 144:18 

Эгамиз Ўзига ёлворганларнинг ёнидадир, Чин дилдан илтижо қилганларнинг 
ёнидадир. 

Забур 33:19, Забур 74:2, Забур 138:7-12, Ҳаворийлар 17:27 

Худо ўзгармасдир 
Забур 101:28 

Сен эса ҳеч ўзгармассан, Сен то абад яшайсан. 
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Забур 32:11, Забур 101:25-28, Ёқуб 1:17 

Худо қудратлидир 
Забур 92:4 

Юксакдаги Эгамиз денгиз тўлқинларидан ҳам қудратлироқдир, Баҳайбат 
сувларнинг пишқиришидан ҳам қудратлироқдир. 

Забур 88:9, Луқо 1:46-55, Ваҳий 4:11, Ваҳий 19:1 

Худо ҳаёт манбаидир 
Забур 35:10 

Ҳаётнинг булоғи Сендадир, Зиё олармиз Сенинг нурингдан. 

Забур 103:30, Забур 138:13-16, Юҳанно 1:1-5, Юҳанно 5:24-26, Юҳанно 14:6, 
Ҳаворийлар 17:24-25 

Худо ҳамма нарсани билгувчидир 
Забур 138:1-5 

Эй Эгам, мени Ўзинг синаб кўриб, билгансан, Қачон ўтириб, қачон туришимни 
Ўзинг биласан, Ўй–хаёлларимни узоқдан туриб англаб оласан, Юришимни, 
ётишимни Сен текширасан, Барча йўлларим Сенга ойдай равшандир. Бирон сўз 
тилимга келмасдан олдин, Эй Эгам, Сен ҳаммасини биласан. Мени ҳамма 
томондан ўраб олгансан, Қўлларингни устимга қўйгансан. 

Забур 33:16-19, Ибронийлар 4:13 

РУҲИЙ ҲАЁТИМИЗГА ОИД ОЯТЛАР 

Абадий ҳаёт ҳақида 
Юҳанно 3:16 

Зеро, Худо оламни шунчалик севдики, Ўзининг ягона Ўғлини берди. Токи Унга 
ишонганлардан биронтаси ҳалок бўлмасин, балки абадий ҳаётга эга бўлсин. 

Юҳанно 5:24, Юҳанно 10:27-28, Юҳанно 17:1-3, 1 Юҳанно 5:11-12, Римликлар 6:23 

Гуноҳ ҳақида 
1 Юҳанно 2:1-2 

Азиз болаларим, гуноҳ қилманглар деб, мен сизларга шуларни ёзяпман. 
Борди–ю, бирортамиз гуноҳ қилиб қўйсак, Отамиз Худонинг олдида ҳомийимиз 
— Исо Масиҳ бор, У Солиҳ Зотдир. У бизни гуноҳларимиздан поклаш учун қурбон 
бўлди. Нафақат бизнинг, балки бутун дунёнинг гуноҳлари учун қурбон бўлди. 

Забур 89:8, Ҳикматлар 13:21, 1 Юҳанно 1:8-10, Римликлар 5:6-8, Римликлар 6:23, 
Эфесликлар 2:1-9 

Жасорат билан Хушхабар айтиш ҳақида 
Римликлар 1:16 

Мен Хушхабардан ор қилмайман, чунки Худонинг куч–қудрати бўлган бу 



Ёрдамчи оятлар 

5 

Хушхабар орқали унга ишонганларнинг ҳаммаси қутқарилади. Ишонадиганлар 
яҳудийми, ғайрияҳудийми, фарқи йўқ! 

Ҳаворийлар 4:18-20, 31, 1 Коринфликлар 16:13, 1 Салоникаликлар 2:1-2, 
Ибронийлар 3:6 

Ибодат ҳақида 
Матто 6:9-13 

Сизлар эса шундай ибодат қилинглар: “Бизнинг осмондаги Отамиз! Сенинг 
муқаддас номинг улуғлансин. Сенинг Шоҳлигинг келсин. Осмонда бўлгани каби, 
Ерда ҳам Сенинг ироданг бажо бўлсин. Бугунги ризқимизни бергин. Бизга қарши 
гуноҳ қилганларни биз кечиргандек, Сен ҳам бизнинг гуноҳларимизни кечиргин. 
Бизни васвасага дучор қилмагин, Ёвуз шайтондан халос қилгин.” 

Забур 65:16-20, Ҳикматлар 15:8, Матто 6:5-13, Матто 7:7-11, Луқо 18:1-8, 1 Юҳанно 
5:14-15, Римликлар 8:26-27, 1 Тимўтий 2:1-2 

Нажот ҳақида 
Юҳанно 14:6 

Исо унга деди: — Мен йўл, ҳақиқат ва ҳаётдирман. Отанинг олдига олиб 
борадиган Мендан бошқа йўл йўқ. 

Юҳанно 3:16-17, Ҳаворийлар 2:36-39, Ҳаворийлар 16:29-31, Римликлар 10:9-10, 1 
Тимўтий 2:4-6 

Поклик ҳақида 
Ҳикматлар 11:20 

Эгри юрак Эгамизга жирканч, покларнинг ишлари эса Унинг қувончидир. 

Забур 7:11, Забур 18:10, Ҳикматлар 11:5, Матто 5:8, 1 Юҳанно 2:1-2, 2 
Коринфликлар 7:1, Филиппиликлар 4:8 

Руҳий жанг ҳақида 
Эфесликлар 6:11-12 

Иблиснинг ҳийлаларига қарши тура олишингиз учун Худо берган барча 
қурол–аслаҳалар билан қуролланинг. Ахир, бизнинг курашимиз инсонларга 
қарши эмас, балки самовий оламдаги ёвуз руҳий кучларга, руҳий ҳокимият ва 
ҳукмронликка ҳамда бу қоронғи дунёни бошқараётган руҳий ҳукмронларга 
қаршидир. 

1 Бутрус 5:8-9, Римликлар 8:38-39, 2 Коринфликлар 10:3-5, Эфесликлар 6:10-18, 2 
Салоникаликлар 3:3 

Рўза тутиш ҳақида 
Матто 6:16-18 

Рўза тутаётганингизда, иккиюзламачилар каби, қовоқ солиб юрманглар. Улар 
рўза тутаётганларини бошқаларга кўрсатиш учун ювиниб–таранмайдилар. 
Сизларга чинини айтайин: улар ўз мукофотларини олиб бўлганлар. Сизлар рўза 
тутганларингизда юзларингизни ювиб, сочларингизни тараб юринг, токи рўза 
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тутганингизни яширин бўлган Отангиздан бошқа ҳеч ким билмасин. Шунда 
яширин қилган ишингизни кўрган Отангиз сизни тақдирлайди. 

Марк 2:18-20, Луқо 18:9-14, Ҳаворийлар 13:2-3 

Солиҳлик ҳақида 
Ҳикматлар 11:19 

Солиҳликни кўзлаган инсон ҳаётга, ёмонликни кўзлаган эса ўз ўлимига 
эришади. 

Забур 33:16, Забур 36:16-17, Ҳикматлар 10:11, Ҳикматлар 12:26, Римликлар 1:17, 
Филиппиликлар 3:8-9, 2 Тимўтий 4:8 

Тинчлик ҳақида 
Юҳанно 14:27 

Мен сизларга тинчликни қолдиряпман. Ўз тинчлигимни сизларга беряпман. 
Мен бераётган тинчлик дунё берадиган тинчликка ўхшамайди. Юрагингиз 
сиқилмасин, қўрқманглар. 

Забур 33:15, Ҳикматлар 12:20, Матто 5:9, Юҳанно 16:33, Римликлар 5:1, 
Римликлар 8:6, Колосаликлар 3:15 

Худога шукрона айтиш ҳақида 
Забур 68:31-32 

Номини куйлаб, Худони мадҳ қиламан, Шукур айтиб, Уни мақтайман. 
Қурбонлик қилинган бузоқдан, ҳатто буқадан кўра, Ҳамдларим Эгамни кўпроқ 
мамнун қилади. 

Забур 94:1-5, Забур 99:1-5, Забур 105:1-2, Филиппиликлар 4:6-7 

Худонинг етакчилиги ҳақида 
Ҳикматлар 3:5-6 

Ўз ақл–идрокингга суянма, бутун қалбинг билан Эгамизга ишон. Ҳар ишингда 
Эгамизни эътироф эт, шунда У йўлларингни тўғрилайди. 

Забур 31:8-9, Забур 36:5, Ҳикматлар 4:20-22, Ёқуб 1:5-8 

ИНСОН ФАЗИЛАТЛАРИ ВА 
ИЛЛАТЛАРИ ТЎҒРИСИДАГИ ОЯТЛАР 

Дангасалик ҳақида 
Ҳикматлар 10:4 

Дангаса қўллар қашшоқлик келтиради, тиришқоқ қўллар эса бойлик. 

Ҳикматлар 6:6-11, 1 Салоникаликлар 4:11, 2 Салоникаликлар 3:6-13 
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Ёлғон гапириш ҳақида 
Ҳикматлар 12:22 

Ёлғончи тил Эгамизга жирканч, тўғрилик билан иш қиладиганлар эса Унинг 
севинчидир. 

Забур 33:12-14, Ҳикматлар 11:1, Ҳикматлар 19:22, Колосаликлар 3:9 

Жинсий ахлоқсизлик ҳақида 
1 Салоникаликлар 4:3-5 

Сизларнинг муқаддас бўлишингиз Худонинг иродасидир. Шунинг учун 
жинсий ахлоқсизлик қилманг. Ҳар бирингиз муқаддаслик ва иззат–ҳурматга 
лойиқ тарзда ўзингизни тута билишингиз керак. Худони билмаган 
бутпарастлардай шаҳвоний ҳирсга қул бўлманг. 

1 Коринфликлар 6:15-20, 1 Коринфликлар 10:6-8, Галатияликлар 5:19-21, 
Колосаликлар 3:5-7 

Итоаткорлик ҳақида 
1 Юҳанно 2:5 

Худонинг каломига итоат қилган одамда эса Худонинг севгиси ўз мукаммал 
ифодасини топган. Биз Худо билан бирга эканимизни ана шундан билсак бўлади. 

Забур 39:7, Забур 50:14, Юҳанно 14:23-24, Ибронийлар 5:7-9 

Камтарлик ҳақида 
Ҳикматлар 18:12 

Такаббурлик ҳалокатга олиб боради, камтарлик эса иззату икромга сазовор 
қилади. 

Забур 24:9, Ҳикматлар 11:2, Ҳикматлар 29:23, Матто 18:1-5, Луқо 18:9-14, 1 Бутрус 
5:5-6, Филиппиликлар 2:3-11 

Майхўрлик ҳақида 
Ҳикматлар 20:1 

Шароб — мазахчи, ароқ — жанжалкаш, уларга алданганлар нодондир. 

Ҳикматлар 23:20-21, 1 Бутрус 4:3, 1 Коринфликлар 5:11, 1 Коринфликлар 6:9-10, 
Эфесликлар 5:18 

Меҳрибонлик ҳақида 
Забур 111:4 

Ҳатто зулматда ҳам тўғри инсонга нур ёғилади, Раҳмдил, меҳрибон, солиҳ 
одамга ёғду сочилади. 

Ҳикматлар 11:16, Ҳикматлар 12:10, 1 Коринфликлар 13:4 
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Миннатдорчилик ҳақида 
Забур 117:28-29 

Сен Худойимсан, Сенга шукур айтаман, Сен Худойимсан, Сени улуғлайман. 
Эгамизга шукрона айтинг, У яхшидир, Унинг содиқ севгиси абадийдир. 

Колосаликлар 2:6-7, Колосаликлар 3:15-17, Ибронийлар 12:28 

Мулойимлик ҳақида 
Ҳикматлар 25:15 

Сабр–тоқат билан гапирилса амалдор ҳам кўнади, мулойим сўз тошни ҳам 
синдиради. 

1 Бутрус 3:15-16, Галатияликлар 6:1, Эфесликлар 4:1-3, Филиппиликлар 4:5 

Раҳмдиллик ҳақида 
Ҳикматлар 19:17 

Камбағалга раҳм қилиш — Эгамизга қарз беришдай, У яхшиликни қайтаради. 

Ҳикматлар 21:10, Матто 5:7, Матто 9:13, Ёқуб 2:12-13, Колосаликлар 3:12 

Сабр–тоқат ҳақида 
Ҳикматлар 14:29 

Сабр–тоқатли одам ақл–идроклидир, жаҳлдорлик аҳмоқликни билдиради. 

Ёқуб 5:7-8, Римликлар 12:12, 1 Коринфликлар 13:4, Колосаликлар 3:12-13, 
Ибронийлар 12:7 

Сахийлик ҳақида 
Ҳикматлар 11:24-25 

Баъзиларнинг қўли очиқ, аммо бойлиги кўпаяверади. Баъзилар ҳаддан 
ташқари тежамкор, аммо қашшоқлашаверади. Сахийнинг бири икки бўлади, 
бошқаларга яхшилик қилганнинг ўзи ҳам яхшилик кўради. 

Забур 111:5, Ҳикматлар 22:9, 2 Коринфликлар 8:1-4, 1 Тимўтий 6:17-19 

Такаббурлик ва мағрурлик ҳақида 
Ҳикматлар 16:18 

Мағрурликнинг ортидан ҳалокат келади, такаббурликдан сўнг эса одам 
қоқилади. 

Ҳикматлар 11:2, Ҳикматлар 16:5, Ҳикматлар 29:23, Луқо 18:9-14 

Тиришқоқлик ҳақида 
Ҳикматлар 12:24 

Тиришқоқ ҳукм суради, дангаса эса қул бўлади. 

Ҳикматлар 10:4, Ҳикматлар 13:4 
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Хасислик ва очкўзлик ҳақида 
Ҳикматлар 15:27 

Очкўз ўз уйига ташвиш келтиради, порадан нафратланадиган эса яшайди. 

Ҳикматлар 1:19, Ҳикматлар 23:4-5, Матто 6:19-21, Луқо 12:15-21, 1 Тимўтий 6:7-10 

Художўйлик ҳақида 
1 Тимўтий 4:8-9 

Ахир, шундай бир мақол бор–ку: “Жисмоний машқ тана учун фойда берар, 
художўйлик эса ҳар томонлама фойда келтирар, у дунёю бу дунёда ҳаёт бахш 
этар.” Бу гап тўғри ва асослидир, у ҳар жиҳатдан қабул қилинишга лойиқдир. 

1 Тимўтий 6:3-6, 11, 2 Тимўтий 3:1-5 

Ўзини тута билиш ҳақида 
Ҳикматлар 25:28 

Ўзини тута олмайдиган одам деворсиз вайрона шаҳар кабидир. 

Ҳикматлар 16:32, Ёқуб 1:19, Титус 2:2-5 

Ўғрилик ҳақида 
Ҳикматлар 13:11 

Ҳийла билан топилган давлат йўқолади, меҳнат билан топилгани эса кўпаяди. 

Ҳикматлар 20:10, Эфесликлар 4:28, Титус 2:9-10 

Қаноат қилиб яшаш ҳақида 
Ибронийлар 13:5 

Пулга кўнгил боғламанглар, бори билан қаноатланинглар. Зеро, Худо: 
“Сизларни ташлаб кетмайман, сизларни тарк этмайман”, — деб айтган. 

Луқо 3:14, Филиппиликлар 4:11-12, 1 Тимўтий 6:7-10 

Ҳасад ҳақида 
Ҳикматлар 14:30 

Хотиржам юрак танага ҳаёт бахш этади, ҳасадгўйлик эса суякларни чиритади. 

Ёқуб 3:13-16, 1 Бутрус 2:1, Римликлар 13:13, Титус 3:3-5 

Ҳаққонийлик ҳақида 
Ҳикматлар 24:26 

Тўғри жавоб берадиганларни ҳамма севади. 

Ҳикматлар 12:17-19, Ҳикматлар 16:11, 1 Бутрус 3:10-12 
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МУНОСАБАТЛАР ТЎҒРИСИДАГИ ОЯТЛАР 

Ажрашиш ҳақида 
1 Коринфликлар 7:10-11 

Қуйидаги амр эса уйланган ва эрга текканларга берилган. У мендан эмас, 
Раббимиз Исодандир: хотин эри билан ажрашмасин. Ажрашган бўлса, бошқа эрга 
тегмасин ёки ўз эри билан ярашсин. Эр ҳам ўз хотини билан ажрашмасин. 

Матто 5:27-32, Матто 19:3-9, 1 Коринфликлар 7:10-16 

Бошқаларга хизмат қилиш ҳақида 
1 Бутрус 4:10 

Худо сизларга берган инъомлар билан бир–бирингизга хизмат қилинглар. 
Худонинг бу бой эҳсонларидан оқилона фойдаланинглар. 

Матто 20:20-25, Матто 25:31-46, Галатияликлар 5:13-15, Филиппиликлар 2:3-4, 
Ибронийлар 13:1-3 

Бошқаларни кечириш ҳақида 
Матто 6:14-15 

Агар сизларга ёмонлик қилганларни кечирсангизлар, осмондаги Отангиз ҳам 
сизни кечиради. Борди–ю, сизлар бошқаларнинг гуноҳларини кечирмасангизлар, 
Отангиз ҳам сизни кечирмайди. 

Ҳикматлар 19:11, Матто 18:21-35, Марк 11:25-26, Колосаликлар 3:13 

Бошқаларни ҳукм қилиш ҳақида 
Римликлар 2:1 

Эй бошқаларни ҳукм қилаётган инсон! Сен ким бўлишингдан қатъи назар, 
бошқаларни ҳукм қилишга ҳеч ҳақинг йўқ. Сен бошқа одамни ҳукм қилиб, 
ўзингни ҳам маҳкум этасан. Ахир, ўзинг ҳам шу ишларни қиляпсан–ку! 

Матто 7:1-5, Ёқуб 4:11-12, Римликлар 14:10-13 

Душманларга муносабат ҳақида 
Ҳикматлар 24:17-18 

Душманинг йиқилганда севинма, қоқилгани учун юрагинг қувонмасин. 
Бўлмаса Эгамиз буни кўриб ёқтирмай, ғазабини ундан ўгиради. 

Матто 5:44-48, Римликлар 12:17-21 

Дўстлик ҳақида 
Ҳикматлар 18:24 

Шундай дўст борки, у ҳалокат келтиради, дўст борки, у туғишгандан ҳам 
яқинроқдир. 

Ҳикматлар 17:9, 17, Ҳикматлар 27:6 
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Жаҳл ва ғазаб ҳақида 
Эфесликлар 4:26-27 

Ҳатто ғазабланганингизда ҳам гуноҳ қилманглар. Қуёш ботгунча жаҳлдан 
тушинглар. Иблисга фурсат берманглар. 

Ҳикматлар 14:29, Ҳикматлар 19:11, Ёқуб 1:19-20, Эфесликлар 4:31-32 

Зино ҳақида 
Ибронийлар 13:4 

Никоҳни ҳаммангиз эъзозланглар. Эр–хотинлик муносабатини беғубор 
сақланглар. Фаҳшу зинога берилганларни Худо ҳукм қилади. 

Ҳикматлар 5:20-21, Ҳикматлар 6:20-35, Матто 5:27-32, Марк 10:10-12 

Масиҳий биродарларга муносабат ҳақида 
Ибронийлар 13:1 

Бир–бирингизни биродарлардай яхши кўришни давом эттиринглар. 

Матто 5:23-24, 3 Юҳанно 1:5-8, Римликлар 14:1, 19, Римликлар 16:17, 1 
Коринфликлар 1:10 

Масиҳийларнинг якдиллиги ҳақида 
Римликлар 12:4-5 

Ахир, танамиз бир бўлса–да, танамиз аъзолари кўп, танамиз аъзоларининг 
вазифаси ҳам бир хил эмас. Шунга ўхшаб, биз — Масиҳга тегишли бўлганлар бир 
танани ташкил қиламиз. Ҳар биримиз ҳар хил аъзолар бўлиб, бир–биримизга 
боғлиқмиз. 

Ҳаворийлар 2:44-46, Эфесликлар 4:3-6, Филиппиликлар 2:1-4, Ибронийлар 10:24-
25 

Меҳр–муҳаббат кўрсатиш ҳақида 
Юҳанно 15:12-13 

Менинг амрим шу: Мен сизларни қандай севган бўлсам, сизлар ҳам бир–
бирингизни шундай севинглар. Ким ўз жонини дўстлари учун фидо қилса, бундан 
ортиқ севги йўқ. 

Римликлар 12:9-10, Римликлар 13:8, 1 Коринфликлар 13:1-13, Ибронийлар 10:24 

Меҳр–шафқат кўрсатиш ҳақида 
Луқо 6:36 

Осмондаги Отангиз раҳмдил бўлгани каби, сизлар ҳам раҳмдил бўлинглар. 

Матто 5:7, Ёқуб 3:17, Эфесликлар 4:32 

Мусофир ва муҳтожларга муносабат ҳақида 
Забур 145:9 

Эгамиз мусофирларни асрайди, Етим ва беваларни қўллайди, Фосиқнинг 
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йўлларига халақит беради. 

Матто 25:34-36, 1 Бутрус 2:11-12 

Никоҳ ҳақида 
Колосаликлар 3:18-19 

Эй хотинлар, эрингизга итоатли бўлинглар. Шундай қилиш Раббимиз Исонинг 
издошларига муносибдир. Эй эрлар, хотинингизни севинглар, уларга қўпол 
муомалада бўлманглар. 

Ҳикматлар 31:10-31, 1 Бутрус 3:1-7, 1 Коринфликлар 7:1-16, Эфесликлар 5:21-33 

Ота–оналару фарзандлар муносабати ҳақида 
Ҳикматлар 23:22, 24 

Сени дунёга келтирган отангга қулоқ сол, онанг қариганда уни хор 
қилма….Солиҳ отасининг бошини кўкка етказади, доно фарзанд уни хурсанд 
қилади. 

Ҳикматлар 19:13, 26, Ҳикматлар 20:20, Матто 15:4-6, Эфесликлар 6:1-4 

Тилни жиловлаш ҳақида 
Эфесликлар 4:29 

Оғзингиздан ҳеч қандай ярамас сўз чиқмасин. Лекин тингловчиларнинг 
эҳтиёжига кўра, керакли гапларни айтиб, уларга далда беринг, шунда 
сўзларингиз уларга фойда келтиради. 

Ҳикматлар 10:19, Ҳикматлар 21:23, Матто 12:33-37, Ёқуб 1:26, Ёқуб 3:1-12 

Хафагарчилик ҳақида 
Колосаликлар 3:13 

Бир–бирингизга нисбатан сабр–тоқатли бўлинглар. Орангизда хафагарчилик 
ўтган бўлса, бир–бирингизни кечиринглар. Эгамиз сизларни кечиргани каби, 
сизлар ҳам бошқаларни кечиринглар. 

Матто 5:23-24, 1 Бутрус 4:8 

Қасос олиш ҳақида 
1 Бутрус 3:9 

Ёмонликка ёмонлик, ҳақоратга ҳақорат билан жавоб қайтарманглар, аксинча, 
ҳаммани дуо қилинглар. Зеро, Худо сизларни шунга даъват этган. Буларга риоя 
қилсангиз, барака топасизлар. 

Ҳикматлар 20:22, 1 Бутрус 2:21-23, Римликлар 12:17-21 

Ғийбат ҳақида 
Ҳикматлар 16:28 

Маккор жанжал чиқаради, ғийбатчи эса яқин дўстларни ажратади. 

Забур 100:5, Ҳикматлар 10:18, 1 Бутрус 2:1 
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Ҳақиқатни айтиш ҳақида 
Эфесликлар 4:15 

Келинглар, меҳр–муҳаббат билан ҳақиқатни айтиб, жамоатнинг боши бўлган 
Масиҳга ўхшаб ҳар жиҳатдан етук инсонлар бўлайлик. 

Ҳикматлар 24:26, 28, Ҳикматлар 26:28, Эфесликлар 4:25 

ҲАЁТДА УЧРАЙДИГАН ВАЗИЯТЛАРДА 
ЁРДАМ БЕРАДИГАН ОЯТЛАР 

Адолат ва ҳақиқатга интилганда 
Матто 5:6 

Адолатга ташна бўлганлар бахтлидир, Чунки Худо уларни қондиради. 

Забур 24:5, Забур 32:5, Забур 81:3, Ҳикматлар 2:7-9, Ҳикматлар 21:3 

Айбини ҳис қилганда 
Ҳикматлар 28:13 

Ўз гуноҳларини яширган ютуққа эришмайди, уларни тан олиб, воз кечган 
марҳамат топади. 

Забур 31:5, Забур 50:3-19, 1 Юҳанно 1:8-9, 2 Коринфликлар 7:10 

Бойлик ҳақида 
Ҳикматлар 11:4 

Қиёмат кунида бойлик фойда бермайди, солиҳлик эса ўлимдан сақлайди. 

Забур 48:17-18, Ҳикматлар 11:28, Ҳикматлар 22:1, 16, Ҳикматлар 23:4-5, 
Ҳикматлар 28:6, Матто 6:24, Матто 19:16-30, Луқо 12:15-21, Луқо 16:9-13, 1 
Тимўтий 6:7-10, 17-19 

Васваса ва синовлардан ўтганда 
1 Коринфликлар 10:13 

Сизлар тушган васвасага бошқалар ҳам дучор бўлган. Аммо Худо содиқдир, У 
кучингиздан ортиқ васвасага тушишингизга йўл қўймайди. Васвасага бардош 
бера олишингиз учун керакли пайтда васвасадан қутулиш йўлини ҳам беради. 

Матто 4:1-11, Ёқуб 1:12-15, Ёқуб 4:7, 1 Юҳанно 2:15-17 

Донолик керак бўлганда 
Забур 110:10 

Эгамиздан қўрқиш доноликнинг бошидир, Бундай йўл тутганларнинг ақли 
расодир, Унинг ҳамду санолари то абад давом этади. 

Ҳикматлар 2:1-6, Ҳикматлар 9:9-12, Ҳикматлар 16:16, Ёқуб 1:5, Ёқуб 3:13-18 
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Ёлғизликни ҳис қилганда 
Забур 144:18 

Эгамиз Ўзига ёлворганларнинг ёнидадир, Чин дилдан илтижо қилганларнинг 
ёнидадир. 

Забур 22:1-6, Забур 24:16-18, Забур 26:10, Забур 67:7 

Ёмон одатларни ташламоқчи бўлганда 
Филиппиликлар 4:13 

Менга куч–қувват берадиган Исо Масиҳнинг мадади билан ҳар нарсани қила 
оламан. 

Галатияликлар 5:16, 22-23, Эфесликлар 4:22-24 

Имон суст бўлганда 
Ибронийлар 10:23 

Энди ўзимиз эътироф этган умидимизни иккиланмай маҳкам тутайлик. Чунки 
ваъда берган Худо Ўз сўзига содиқдир. 

Матто 8:23-27, Матто 14:25-31, Марк 9:21-24, Луқо 22:31-32, Юҳанно 14:27, 2 
Тимўтий 2:11-13, Ибронийлар 11:1-2, 6, Ибронийлар 12:2 

Иш яхши юришганда 
Забур 106:8-9 

Содиқ севгиси учун улар Эгамизга шукрона айтсин! Эгамизнинг инсониятга 
кўрсатган ажойиб ишлари учун шукур қилсин! Зотан, У қондирар ташна 
бўлганларни, Тўйдирар неъматлар билан очларни. 

Забур 83:12, Забур 102:1-5, 1 Салоникаликлар 5:16-18 

Ишингиз ҳақида ўйлаётганингизда 
Эфесликлар 6:7-8 

Инсонларга эмас, балки Раббимиз Исога хизмат қилаётгандек, бажону дил 
хизмат қилинглар. Эсингизда тутинг: хоҳ қул, хоҳ эркин бўлсин, ҳар бир киши 
қилган яхшилигига яраша мукофотни Раббимиздан олади. 

Ҳикматлар 3:3-4, Эфесликлар 4:28, Эфесликлар 6:5-9 

Касалликка дучор бўлганда 
Забур 102:2-3 

Эгамизни олқишлагин, эй жоним, Унинг қилган ҳамма яхшиликларини 
унутмагин! Ҳамма гуноҳларимни У кечиради, Барча хасталикларимга У шифо 
беради. 

Марк 1:40-41, Ёқуб 5:14-15, 2 Коринфликлар 4:16-18 
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Келажакка умид керак бўлганда 
Ҳикматлар 23:18 

Чунки албатта келажак бор, умидинг рўёбга чиқади. 

Забур 26:1, Забур 90:1-10, 1 Бутрус 1:3-9, 2 Коринфликлар 1:21-22, 
Филиппиликлар 1:6 

Кулфатли дамларда 
Забур 45:2 

Худо бизнинг паноҳимиз, қудратимиздир, Кулфатда қолганимизда доим 
мададкоримиздир. 

Забур 17:7, Забур 49:15, Забур 58:17-18, Ҳикматлар 31:8 

Тушкунликка тушганингизда 
Забур 42:5 

Нега тушкунликка тушасан, эй жоним? Нега беҳаловат бўласан ичимда? 
Худога умид боғла! Шукур этаман Яна Унга — нажоткорим, Худойимга. 

Забур 39:2-5, Забур 54:23, Забур 60:2-4, Римликлар 8:36-39 

Умидсиз бўлганда 
Забур 33:18-19 

Тақводорлар ёлворади, Эгамиз эшитади, Барча балолардан уларни Эгамиз 
қутқаради. Кўнгли чўкканларга Эгамиз яқиндир, Руҳан эзилганларни У 
қутқаради. 

Забур 22:1-4, Забур 41:2-6 

Хавотир олганда 
Забур 93:18-19 

“Оёқларим қоқилади”, деб ўйлаганимда, Эй Эгам, содиқ севгинг мени қўллади. 
Ичим хавотирга тўлиб кетганда, Сен берган тасалли менга қувонч келтирди. 

Забур 22:4, Забур 54:23, Луқо 12:22-31, 1 Бутрус 5:6-7 

Хавфга дучор бўлганда 
Забур 26:1 

Эгам нурим ва нажотимдир, Кимдан қўрқаман?! Эгам ҳаётимнинг қалъасидир, 
Ким мени қўрқита олар?! 

Забур 90:1-6, Забур 117:5-9, Римликлар 8:35-39 

Шодлик, қувончга тўла дамларда 
Забур 94:1 

Келинглар, севинч ила Эгамизни куйлайлик, Нажотимиз Қоясига шодлик ила 
ҳайқирайлик. 

Забур 31:11, Забур 70:14-16, Эфесликлар 5:19-20 
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Юпанч ва далда керак бўлганда 
Забур 93:18-19 

“Оёқларим қоқилади”, деб ўйлаганимда, Эй Эгам, содиқ севгинг мени қўллади. 
Ичим хавотирга тўлиб кетганда, Сен берган тасалли менга қувонч келтирди. 

Забур 22:1-4, Матто 5:4, 2 Коринфликлар 1:3-5, Ваҳий 21:3-4 

Юрак нотинч бўлганда 
Юҳанно 14:27 

Мен сизларга тинчликни қолдиряпман. Ўз тинчлигимни сизларга беряпман. 
Мен бераётган тинчлик дунё берадиган тинчликка ўхшамайди. Юрагингиз 
сиқилмасин, қўрқманглар. 

Забур 45:2-4, Забур 54:23, Матто 6:25-34, Филиппиликлар 4:6-7 

Ўзингизни ожиз, кучсиз ҳис қилганингизда 
Забур 9:35 

Сен эса кўриб турасан, Билиб турасан кулфату азобда қолганларни. 
Қўлларингни уларга узатасан, Ожиз ўзини Сенинг паноҳингга топширади, Сен 
етимга доим ёрдам бергансан. 

Римликлар 8:26-27, 2 Коринфликлар 4:7, 2 Коринфликлар 12:9-10, 
Филиппиликлар 4:13, Ибронийлар 4:14-16 

Қайғурганда 
Ваҳий 21:4 

Худо уларнинг кўзидаги ҳар бир томчи ёшни артиб қўяди. Энди ўлим мавжуд 
бўлмайди, Ҳеч ким қайғурмайди, йиғламайди, азоб чекмайди. Зеро, аввалгилар 
ўтиб кетди. 

Забур 29:6, Забур 55:9, Забур 141:2-3, 1 Салоникаликлар 4:13-14 

Қарор чиқараётганда 
Ҳикматлар 12:15 

Нодон ўз йўлини тўғри деб ўйлайди, доно эса маслаҳатга қулоқ солади. 

Забур 24:4-10, Забур 118:105, Римликлар 12:1-2 

Қийинчилик, азоб–уқубатга йўлиққанда 
Забур 33:19 

Кўнгли чўкканларга Эгамиз яқиндир, Руҳан эзилганларни У қутқаради. 

Матто 11:28, Луқо 22:41-44, Ёқуб 1:2-4, Римликлар 12:12, 2 Коринфликлар 12:9-10 

 


